
Club Lanfrey

Niveaux 1 et 2

LanfreyLanfrey

Niveau 1
CM2-6ème-5ème

Niveau 2     4ème-3ème



Niveau 2 
 Créations artistiques :
technique de dessin,  

atelier théâtre, ateliers
médias, art de la table.

Niveau 1
Pâtisserie

Loisirs créatifs
Initiation au théâtre

12h45 (*) Déjeuner (à emporter)
13h30 (*) Etude  surveillée
               ou séance Apprendre à aimer
14h30 Formation chrétienne
15h00 Activité
16h30 Goûter
17h00 Départ

Consulter le site du club pour la fiche d'inscription et l'agenda 
www.clublanfrey.org

Club du mercredi

En bonus pour les 3èmes
Tu peux être aide-monitrice pour

le niveau 1 et recevoir une
formation adaptée et/ou

participer à des actions solidaires.

(*) en option

Niveau 1 et 2 
Actions solidaires



Sorties du club

Séjours 

Consulter le site du club pour la fiche d'inscription et l'agenda 
www.clublanfrey.org

Une fois par trimestre, 
sortie sportive ou culturelle

Durant les vacances
scolaires, des séjours seront

proposés en partenariat
avec d'autres clubs

Objectifs

 Développer la créativité et le don de soi.
Prendre de l'assurance dans l'action.



Le Club Lanfrey se propose de donner à celles qui participent à ses activités
l’occasion de compléter leur formation humaine et spirituelle, développant ainsi

leur personnalité afin d’être des femmes cohérentes, ouvertes et heureuses
dans la société de demain. 

En étroite collaboration avec les parents, premiers éducateurs de leurs enfants,
le Club Lanfrey apporte une aide en essayant de faire croître chez les jeunes le
sens de la  responsabilité, le respect des autres, la franchise et le goût du travail

bien fait. 
 

Les activités de formation chrétienne sont confiées à la Prélature de l’Opus Dei,
institution de l’Eglise Catholique, qui aide à trouver Dieu dans la vie ordinaire, le

travail et la famille. (www.opusdei.fr) 
 

Club Lanfrey
5 rue Philis de la Charce  38000 Grenoble

04 76 54 04 94
clublanfrey@gmail.com

www.clublanfrey.org

Club Lanfrey
Projet du club

http://www.clublanfrey.org/
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